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PROPÓSITO DE LA ACTIVIDAD 

La presente guía tiene como objetivo brindarles a los estudiantes un espacio de formación y desarrollo integral  
reforzando de manera satisfactoria los diferentes temas relacionados con las áreas afines a los núcleos Lógico 
matemático y Comunicativo. 

OBJETIVOS   

 Identificar y localizar en el tiempo y en el espacio los procesos y acontecimientos relevantes, con el fin 
de adquirir una perspectiva global de la lectura, escritura y procesos básicos de la matemática, dentro 
de un marco cronológico preciso de cambio y permanencia.  

 

ACTIVIDAD 1 

EXPLORACION DE LA NATURALEZA Y LA SOCIEDAD  

Colorea los alimentos que se indican  
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ESCRIBE ACCIONES QUE PERJUDIQUEN TUS SENTIDOS 

 

ESCRIBE O DIBUJA  QUE COSAS TE GUSTA HACER CON LOS SENTIDOS  

     

 



 

 

INSTITUCIÓN EDUCATIVA  

HECTOR ABAD GOMEZ 

 

Proceso: GESTION ACADEMICA 

Grupo.  

Procesos 

Básicos. 

Nombre del Documento: PLAN DE MEJORAMIENTO – ÁREAS INTEGRADAS Segundo período - 2022 

 

 

      Escribe el nombre de 3 servicios de trasporte que hay en tu localidad. 

 Colorea la imagen y escribe sobre la línea si se trata del CAMPO o la CIUDAD . 
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Escribe las partes del cuerpo del niño y de la niña. 
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Actividad  

Colorea los alimentos que son nutritivos y tacha los que no son nutritivos  
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Actividad  
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Colorea el recuadro donde las personas  toman medidas de seguridad. Describe que pasa en la imagen  

                                     

 Actividad:  

TENGO OBLIGACIONES 

Escribe una de tus obligaciones. 

___________________________________________________________________________ 

Tengo derecho a : 

Escribe uno de tus derechos. 

______________________________________________________________________________ 

Dibuja las expresiones de tu cara si: 
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ACTIVIDADES  RECREACION Y DEPORTE  

Completa la piramid, escribiendo las siguientes actividades fisicas en el nivel que corresponde  
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Fortaleciendo el corazon  

Pinta las actividades fisicas que fortalecen mas tu corazon, comenta porque estas actividades son importantes  
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Observa las diferentes actividades fiiscas , selecciona cual de ellas practicas y que beneficios traen para la salud  
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En la imagen de los sentidos unecon una linea la imagen con las palabras que hay en los recuadros.  Colorea las 

imágenes. 
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Actividad  

¿Que acciones estoy realizando en casa para cuidar el medio ambiente? 

 

 

 

FUENTES DE CONSULTA 

  Guía docente 
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 Competencias de vida y algo más…  

 guía de la familia brújula  

 Función de las mascarillas: 
 https://prevencionar.com/2020/09/07/sabes-como-funcionan-las-  mascarillas-de-proteccion-respiratoria 

 


